
Инструкция отключения обновления Windows 8(8.1) 
 

1. Отключение через Центр обновления Windows 

В автоматическом режиме операционная система самостоятельно ищет, скачивает и 
устанавливает обновления на компьютер пользователя через Центр обновления Windows 
(Windows Update). 

Для отключения автоматического обновления системы, выполните следующие настройки: 

1. Войдите в параметры компьютера из меню «Пуск» в Windows 8.1, или из списка 
приложений в Windows 8. 

2. В окне «Все элементы панели управления» нажмите на «Центр обновления 
Windows». 

3. В окне «Центр обновления Windows» нажмите на ссылку «Настройка 
параметров». 

4. В окне «Настройка параметров», в настройке «Важные обновления» выберите 
опцию «Не проверять наличие обновлений (не рекомендуется)». 

5. Далее нажмите на кнопку «ОК». 
 

 

Дополнительно можно снять галки с настроек «Рекомендуемые обновления» и «Центр 
обновления Майкрософт». 



Для загрузки и установки обновлений системы вручную, выберите опцию «Искать обновления, 
но решение о скачивании и установке принимается мной». В этом случае, вы самостоятельно 
решите, что из предложенных обновлений необходимо установить на компьютер. 

2. Отключение службы Обновления Windows 8 

Другим способом обновление Windows 8 отключается путем остановки службы, отвечающей за 
обновление системы. 

Для отключения службы обновления Windows, выполните следующие действия: 

1. Войдите в «Панель управления», выберите «Администрирование». 
2. В окне «Администрирование» щелкните два раза левой кнопкой мыши по ярлыку 

«Службы». 

 

3. В окне «Службы» найдите службу Центр обновления Windows. 



 

4. Щелкните по службе Центр обновления Windows правой кнопкой мыши, в 
контекстном меню выберите «Свойства». 

5. В окне «Свойства: Центр обновления Windows (Локальный компьютер)», во 
вкладке «Общие», в настройке «Тип запуска» выберите опцию «Отключена». 

6. В настройке «Состояние» нажмите на кнопку «Остановить». 
7. Затем нажмите поочередно на кнопки «Применить» и «ОК». 



 

Обратите внимание на то, что при установке приложений производства Microsoft, служба Центра 
обновления Windows может быть включена системой. Поэтому, после установки подобных 
приложений, необходимо снова отключить службу обновления операционной системы. 

 


